
BEST SPA 호텔 만달라의 오노 스파(www.onospa.

de). 스펙터클한 뷰와 스타일리시한 분위기를 제공한다. 

SHOPPING 베를린에 왔다면 꼭 들러야 하는 두 개의 백

화점. 흠잡을 데 없는 카데베(www.kadewe.de/en)와 럭

셔리하고 독특한 아이템을 구비하고 있는 쿠우아르티에르

206(www.quartier206.com). MUST HAVE ITEM 

닥터 바버의 ‘얼티미트 더마 옵티마이저’. HEALTHY 

RESTAURANT 팀 라우에(tim-raue.com)와 쥬디쉐 

매첸슐레(www.maedchenschule.org). VACATION 

북해도에 위치한 실트(Sylt) 섬. 이곳에서 맛있는 해산물 

요리를 즐길 수 있는 레스토랑을 추천하자면 고게르첸

(www.gogaertchen-sylt.de), 산시바르(www.

sansibar.de), 피시피에테(www.fisch-fiete.de).
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“당신이 추천하는 최고의 스파, 쇼핑 플레이스, 
머스트 해브 아이템, 레스토랑, 휴양지를 알려주세요.”

〈보그 코리아〉의 질문에 
영국, 일본, 인도, 호주, 이태리, 포르투갈, 독일〈보그〉

뷰티 에디터들이 솔깃한 정보를 보내왔다.    

BEST SPA 시드니에 위치한 더 달링(www.thedarling.

com.au/the-spa)과 멜버른에 위치한 미스 팍스(http://

www.missfox.com.au/). SHOPPING 엄선된 뷰티 브랜드

들의 셀렉트숍 메카 코스메틱(www.meccacosmetica.com.

au). MUST HAVE ITEM 카밀라 카프탄(www.camilla.

com.au)의 의상. 화려한 컬러와 나풀거리는 소재는 지극히 호

주의 감성을 담고 있다. HEALTHY RESTAURANT 맛있

는 오가닉 푸드를 즐길 수 있는 우찌 라운지(www.uchilounge.

com.au).VACATION SPOT 휫선데이 아일랜드의 쿠알리

아 리조트(www.qualia.com.au). 바다, 원초적인 자연, 모던

한 인테리어, 맛있는 음식, 천국이 따로 없다!

BeautY 78

Regina Stahl, Vogue Germany

Susana Chaves, Vogue Portugal

Cleo Glyde, Vogue Australia BEST SPA 리스본 포시즌스 스파(www.fourseasons.

com/lisbon/spa). 특히 머리부터 발끝까지 천국을 맛보게 

하는 ‘홀리스틱 토털 보디 케어 트리트먼트’ 프로그램을 추천

한다. SHOPPING 치아도에 위치한 스킨 라이프(www.

skinlife.pt)는 몇 개월 전 오픈한 트렌디하고 사랑스러운 뷰

티숍이다. MUST HAVE ITEM 클라우스 폴토(Claus 

Porto)의 비누와 미구엘 비에이라(Miguel Vieira)의 구두

와 클러치. HEALTHY RESTAURANT 전통 포르투

갈 해산물 요리를 먹을 수 있는 페이싸리아 모데르마(www.

peixariamoderna.com). VACATION 남부 포르투갈

에 위치한 휴양지 알가르브(Algarve)의 풍미를 잘 살린 마

틴할 리조트(www.martinhal.com). 또 최고의 탈라소 테

라피와 스파 시설을 갖춘 그랜드 리얼 산타 율라이아 리조트

(www.granderealsantaeulaliahotel.com). 
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Jessica Hogan, British Vogue

Parizaad Khan, Vogue India

Aya Aso, Vogue Japan

Maria Vittoria Pozzi, Vogue Italia 

BEST SPA 카프리 해에 위치한 레지나 이자벨라 리

조트(http://www.reginaisabella.it/eng), 토스카나

의 떼르메 디 사투르니아(www.termedisaturnia.it). 

SHOPPING 향수 부티크 마조라리 산 바빌라 플레이스

(www.mazzolari.net), 세계적인 편집매장 10 꼬르소 꼬

모와 코인 스토어(www.coin.it). MUST HAVE ITEM 

프라다의 캔디 퍼퓸, 돌체앤가바나 립스틱, 호간 슈즈. 

HEALTHY RESTAURANT 밀라노의 다 지오르다

노 일 볼로네제(www.dagiordanoilbolognese.com), 

비스티로 지아코모(www.giacomomilano.com), 아

칸토(www.hotelprincipedisavoia.com/acanto-

restaurant), 호텔 카이사르 아우구스투스에 있는 채식 레

스토랑 라 테라짜 디 루쿨로(www.caesar-augustus.

com/en/restaurant), 베니스에 있는 호텔 다니엘(www.

danielihotelvenice.com/en/cuisine), 이태리의 대표적 

휴양지 포르또 세르보의 깔라 디 볼페 호텔에 위치한 피트리

자(www.caladivolpe.com/en/cuisine).

BEST SPA 타지 호텔 내 지바 스파(tajhotels.com/jivaspas)

라면 믿을 수 있다. SHOPPING 천연 화장품 브랜드 굿 얼스

(goodearth.in)와 아유르베다 뷰티 아이템 포레스트 에센셜스

(forestessentialsindia.com)는 빠뜨리지 말자. 패키지도 예뻐서 

선물하기에도 그만이다. MUST HAVE ITEM 엔셈블(www.

ensembleindia.com)의 가벼운 쿠르타(헐렁한 셔츠)와 나염 셔

츠, 타지마할 호텔에 위치한 조이슈즈의 슬리퍼. 라쥬반시 밀즈

(Raghvanshi Mills)와 로우엘 파렐(Lower Parel)의 샤리 의상. 

HEALTHY RESTAURANT 뭄바이에 위치한 카페 앗 르 밀 

바이 피코(Café et Le Mill by Pico). 신선한 식재료로 만든 근사

한 메뉴를 선보인다. 022 30932030 VACATION SPOT 히

말라야에 위치한 럭셔리 힐링 스파 리조트 아난다 인 더 히말라야

(www.anandaspa.com). 2012년 <콘데나스트 트래블러> 스파 

어워드 1위에 선정됐다.   

BEST SPA 도쿄 캐피털 호텔 내의 까루라쟈 티아

도(www.carjurajah.jp/tiado/). SHOPPING 엄

선된 자연주의 화장품을 만날 수 있는 코스메 키친

(cosmekitchen.jp)과 신주쿠 이세탄 백화점 2층

에 위치한 뷰티 아포테캐리(Beauty Apothecary). 

MUST HAVE ITEM 자외선 차단 미네랄 파우더 

미미크(MiMC, www.mimc.co.jp)와 아로마 향으

로 몸을 닦아낼 수 있는 허벌 아로마 뷰티 타월(www.

deica.jp). HEALTHY RESTAURANT 도쿄 

미드타운에 위치한 우카페(ukafe.info). 캐주얼하고 건

강한 메뉴를 선보인다. VACATION SPOT 후지 

산 근처 야마나시 현에 위치한 호시노 리조트 리소나레

(www.risonare.com/en). 

BEST SPA 런던 콘노웃 호텔의 아만 스파(the-connaught.co.uk/

Aman.aspx). 테라피스트들의 부드러운 힐링 터치와 강력한 딥티슈 마사지 

손맛이 예술이다. SHOPPING 세계 각국 니시 향수들의 셀렉트숍, 르 송

티에(www.lessenteurs.com). 이곳 리스트에 이름을 올린 향수라면 알아

둘 가치가 있는 향이란 의미일 만큼 높은 안목을 자랑한다. MUST HAVE 

ITEM 런던 올림픽을 기념한 리미티드 에디션들. 조 말론의 ‘런던 블러섬 프

래그런스 인 아이리스 앤 레이디 무어’ , 나이키의 ‘리버티 포 나이키 트레이

너’ , 톱숍 메이크업 립스틱 ‘사토리얼’ HEALTHY RESTAURANT 런

치 메뉴의 혁명을 일으킨 레온(www.leonrestaurants.co.uk). 푸드 체인

이라고 무시하지 말 것. 제대로 된 식사를 합리적인 가격으로 맛볼 수 있다. 

VACATION SPOT 영국의 아름다운 자연을 대표하는 햄셔에 위치한 라

임 우드 호텔(www.limewoodhotel.co.uk). 승마, 딸기 채집, 트레킹, 사

냥, 스파 등 다양한 즐길거리로 지루할 틈이 없다.V
에디터 / 이화진
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